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Die Alamannen -
wie alles begann

Im Spatsommer 280 n. Chr, Eine Hand voll Manner geht dber die Grenze, die einmal das freie Ger-

manien vom Romischen Reich getrennt hat. Der Durchgang ist frei, der Wachturm nicht besetzt.

Das kleine verlassene Kastell dahinter bietet ihnen Schutz fir die Nacht, Teile der nicht mehr bend-

tigten Palisade sorgen fir Warme. Als Bero, der Jungste unter ihnen, das Licht der Welt erblickte,

war das Schicksal der Grenze bereits besiegelt. Der ramische Kaiser hatte in den Jahren davor alle

Hinde voll zu tun, die Grenzen im Osten seines Reiches zu befrieden. Viele der hier stationierten

Legionire wurden dorthin geschickt und kamen nicht wieder zuriick. Und als ob das nicht genug

gewesen wire, kam es auch noch zu inneren Unruhen. Das Land, das die Manner umgab, wurde

von einem Birgerkrieg heimgesucht, den ihre Vorfahren wohl zu nutzen verstanden. Die meisten

Romer verlieBen das Land. Ob dies von Dauer sein wiirde, ist fiir die kleine Gruppe, die sich ums

Feuer versammelt hat, noch nicht zu erahnen. Sie sind zu FuB unterwegs. Morgen werden die Krie-

ger weiter nach Sidwesten ziehen, um sich der Gefolgschaft eines Mannes anzuschlieRen, der

jenseits des Rheins den Romern das Fiirchten lehren méachte. Das Land, das die Manner dabei

durchqueren, kennen sie nur vom Hirensagen. Werden die romischen Gutshéfe, auf die sie tref-

fen werden und die inmitten ihrer verwilderten Felder stehen, alle verlassen sein? Die Krieger

wissen es nicht, doch sie miissen sich beeilen. hr Kriegsherr wartet schon auf sie.

Wer sind diese Miinner, die so unbefangen durch fremdes
Gebiet streifen und der rémischen Wolfin wie ¢in Stachel im
Fleisch siczen? Alamannen nennen sie sich und das fremde
Land zwischen Rhein und Donau wird einmal ihre Heimart
sein. Doch noch ist es nicht so weit.

Die Entstehung der Alamannen liegt im Dunkel der Ge-
schichte verborgen. Keiner weil} genau, wann und wo sich «i-
ne Gruppe von Germanen zum ersten Mal Alamannen nann-
te und welcher Art diese Gruppe war — Heeresverband, Stamm
ader Volk? Archiiologen, Historiker, Ethnologen und Sprach-
wissenschaftler versuchen diese harte Nuss zu knacken und

stellen immer wieder neue Uberlegungen an. Einig ist man

B Wie mit dem Lineal gezogen: Auch nach Gher
1800 Jahren kann man aus der Vogelperspektive nach
qut erkennen, wo die Grenze rwischen besetztem
ured freiem Germanien verlief. Der Limes nérdlich von
Welzheim,

sich, dass sich die Alamannen in den witren Jahren, die den
Fall des germanischen Limes begleiteten, zusammengefunden

haben, Eben jener Grenze, die unsere Manner {iberqueren.

Eine Grenzgeschichte

Bereits 213 n.Chr. begann der Niedergang des obergerma-
nisch-riitischen Limes. Seit {iber 100 Jahren grenzte er da be-
reits die rechustheinischen, rémischen Gebicte vom freien
Germanien ab. Zunichst war er nur eine Waldschneise im
Gelinde, dic dann durch eine Wall-/Grabenanlage mit Pali-
saden sowie Holz- und Steintiirmen verstirke wurde. Von An-
fang an cher Gebictsmarkierung als Grenzsicherung, wurde
er nur im Siiden, entlang der ritischen Provinzgrenze, mit ei-
ner Steinmauer versehen. Sicherheir versprach nichr er, son-
dern die Kastelle dahinter. Doch nun fielen immer mehr Ger-
manen pliindernd ins Reich ein, und Kaiser Caracalla fithlie
sich gezwungen, einen Feldzug gegen sie zu unternehmen. Er-

folgreich. So erfolgreich, dass er den Zusatznamen Germani-




W Sicher ist sicher: Im Gegensatz zum obergermani-
schen Limes war der idtische Grenzabschnitt nicht durch
Palisaden, sondern durch eine Mauer gesichert.

ens maximus bekam. Doch das Gliick hielt nicht lange an.
Wurden dic Bewohner der Limesregion in den letzten Jahr-
zehnten noch von einer Welle des Aufschwungs getragen,
so schlug diese ab 233 n. Chr. ber thnen zusammen. Verges-
sen waren die, dank Solderhdhungen, brummende Wirtschaft
und die jiingst erhaltene Gunst, rémischer Staarsbiirger zu
sein, Denn Kaiser Alexander Severus zog Truppen aus dem
Limesgebiet ab, um gegen die Perser im Osten zu kimpfen.
Fin Umstand, den die benachbarten Germanen niche unge-
nueze verstreichen lieBen. Bis ins Voralpenland und @iber den
Rhein reichten die Beuteriige ihrer Verbinde. Die Vorstolie
wurden zuriickgeschlagen, aber sicher konnten sich die Be-
wohner der rémischen Provinzen nicht mehr fithlen, Immer
mehr Truppen wurden aus dem rémisch-germanischen Grenz-
land abgezogen. Diesen Verlust konnten auch die neu einge-
fiihrten mobilen Reitereinheiten nichr ausgleichen. Zu allem
Uberfuss erschiitterten in den 240er Jahren auch noch schwe-

re Erdbeben das heutige Siidwestdeutschland.
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259/260 n.Chr. kam es zu weiteren groflen Ubergriffen,

von denen sich das Land zwischen Limes, Rhein und Donau
nicht mehr erholen sollie. Doch den Germanen kann man
nicht die Alleinschuld am Niedergang dieses Landstrichs ge-
ben, den Tacitus als agri decumates bezeichnet har. Sie bewie-
sen einfach Talent zum Opportunismus, denn im Rémischen
Reich stand nicht alles zum Guren. Es tobten Machtkimpfe,
deren Teilnchmerzahl, Verlauf und Komplexitit epische Aus-
maBe erreichte. Hier eine Kurzfassung der Geschehnisse: Seit
253 wurde Rom von zwei Herrschern regiert — Kaiser Valeri-
an und dessen Sohn Gallienus. Valerian kiimmerte sich um
die Sicherung des Ostens, wobei ihn unter anderem auch Tei-
le der Rheinarmee unterstiirzen. Gallienus sollee im Westen
bleiben und dort nach dem Rechren sehen. So kam Gallienus
258 n. Chr. in dic germanischen Provinzen, um dort die Ger-
manenabwehr zu organisieren; begleitet wurde er von seinem
unmiindigen Schn Saloninus, Als er nun 259 mit Truppen
aus der germanischen Provinz Ritien Richtung Balkan zog,
um dort den Usurpator Ingenuus zur Rison zu bringen, lie
er seinen Sohn in Kéln zuriick, ernannte ihn aber sicherheits-
halber noch vor seiner Abreise zum Stellvertrerer. Kaum war
Gallienus auf dem Balkan, nurzten die germanischen Verbin-

de die Abwesenheit der Truppen aus. Diesmal wagten sich die



Heerhaufen noch weiter ins R he Reich hinein als zuvor:

Bis nach Spanien und Iralien reichten ihre Beuteziige, Die Be-
wohner de ckumatlandess waren weitestgehend schurzlos.,
Denn Konsul Postumus, dem Gallienus den Schute der Gren-

zen und seines Sohnes iibertr.

B Allew
rimische Haus bei Oberndorf-Bochingen aus.

r- Wie ein eingestiriles enhaus

schuld daran waren nicht die Alamannen, sondern ein
r Jahren das Dekumatiand

rauf, die Rheinlinie zu \ra:rll:idip:'ﬂ. Ob aus machepolitischem
Kalkiil oder aus milicirstrategischen Griinden, sei dahin-
gestellt. Postumus fikrte jedenfalls nichts Gures im Schil-
de, auch mic Folgen fiir das Limesgebier. Die Beure, die er
den heimkehrenden Germanen entreiffien konnte, dibergab er

nichr, wic cigentlich i h, seinem Schiirzling Saloninus,

sondern verteilte sie unter seinen Soldaten, Dass er sich damic
beim Kaiser und seinen Gerreuen keine Freunde machte,
n Konflikren

wurde Postumus im Jahr 260 von seinen Truppen zum Kai-

kann man sich denken. Dennoch, nach ein

ufen

ser des neu gegriindeten Gallischen Sonderreiches ausg

und Saloninus ermorder.




Rimisches Reich
1 freies Germanien
B Legionslager

L\ o Kastell

7 = Elbgermanische
L Einfalle oder Ober-
. griffe

B 50 sah die politische Landkarte var dem Fall des
Limes aus. Das Land rwischen Rhein, Donau und
Limes gehirte zwei verschiedenen Provinzen an -
Ratien und Obergermanien (Germania superior),
Agri decumates war kein offizieller Mame fir diesen
rweigeteilten Landstrich. Tacitus prigte ihn in ei-
nem seiner Werke. Bis heute gibt es keine zufrieden
stellende Ubersetzung.

Dass dem Miliir die Rolle des Kaisermachers zukam,
war iibrigens keine Besonderheir. Fine ganze Reihe rémischer
Kaiser wurde so auf den Thron gehieve, aber auch wieder ge-
stiirze. Dies lag an der machevollen Stellung der rémischen
Armee: Militir und Kaiser waren untrennbar mircinander
verbunden. Die Soldaten leisteren ihren Diensteid aufl den
Kaiser, er war der oberste Heerfiihrer, Das Militdr wicderum
war der verlingerte Arm des Kaisers in den Provinzen. Es wa-
ren die Soldaten, die neue Gebiete eroberten und deren Be-
wohner durch Prisenz und Zwangsrekrutierungen romani-
sierten. Ein Kaiser ohne Armee war nichts, und eine Armee
ohne Kaiser ernannte eben einen. Nichr einfacher wurde die
Sache dadurch, dass die rémische Armee aus Minnern unter-
schiedlichster ethnischer und regionaler Herkunft bestand
und somit auch eine Ansammlung ganz verschiedener Inte-
ressengruppen darstellte. Es war also keine leichte Aufgabe,
sich des Militdrs dauerhaft zu versichern.
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Auch Postumus bekam das 2u spiiren. Nach Inschriften-
tunden gehorten Gallien, Britannicn, Spanien und die germa-
nischen Provinzen Ober- und Untergermanien sowie Ritien
zu scinem Reich. Doch Ritien war ihm keinesfalls sicher.
Gallienus harte hier durchaus noch Einfluss, und schlieflich
gelang ihm auch die Riickeroberung. Biirgerkrieg tobre also
in Ritien und in dem benachbareen, Postumus treuen Ober-
germanien — und somit auch im Dekumatland, denn es war
Teil zweier Provinzen: Obergermanien und Ritien. Die Men-
schen dort litten in mehrfacher Hinsiche — sie mussten die
jeweils aufmarschierenden rémischen Armeen versorgen, Sol-
daten stellen, Biirgerkriegskimpfe erdulden und sich gegen
die einfallenden bew. durchziehenden Germanen wehren.

Die Zerstbrungen, dic in dieser Zeit stanigefunden haben,
waren immens. Verstiirzte Winde, feuergeschwiirzee und ver-
kohlte Bauteile, zerstdreer Hausrar und geschindete Alire
und Gérrerfiguren, das alles konnten Archiiologen in rémi-
schen Hifen, Siedlungen und Kastellen finden. Ob diese
durch Germanen- und/oder Rémerhand entstanden, lisst sich
nichr immer genau bestimmen. Immerhin ist es auch denk-
bar, dass germanische Gruppen unter Zustimmung der je-
weiligen kaiserlichen Partei kriegerisch titig wurden oder es
Waffenbiindnisse gab - eine durchaus iibliche Praxis, die fiir
die Geschichte der Alamannen nicht ganz unbedeutend ist.

Von wem auch immer sie heimgesucht wurde, die Bevil-
kerung versuchte ihre Habseligkeiten vor den Angreifern zu
verstecken. Uberall findet man aus dieser Zeit sogenannte
Hore- und Scharzfunde. Bei Kéngen 2. B. wurden in cinem
Keramikgefif iiber 600 Silbermiinzen gefunden. Doch nicht
nur Schmuck und Geld versuchte man zu retten. In Rainau-
Buch im Ostalbkreis wurden in cinem Nerz diverse Haus-
ha|rsg¢gcnstﬁndc wie Kochtipfe, Gewichre, Haken, Messer,
usw. in einem Brunnen versenkr.

Dass so viele Horte immer noch vorhanden sind, liegt
iibrigens sicher nicht an der Vergesslichkeit ihrer Besitzer.
Entweder mussten sie schr schnell Aichen und kamen niche
mchr zuriick, starben oder mussten selbst als Kriegsbeute her-
halten — ein Umstand, der sich auf dem sog. Augsburger Sie-
gesaltar von 260 n. Chr. nachlesen lisst. Hier ist verzeichner,
dass drtliche Truppen mit Hilfe der Bevblkerung erfolgreich
germanische Verbinde bekimpfien und dabei Tausende von
Gefangenen befreiten. Ob die Gefangenenzahl tatsichlich so

W Hilfe! Diz Alamannen kommen: In Rainau-Buch,
Dstalbkreis, versteckten die Bewohner eines rémischen
Gutshofes auch alltagliche Dinge im Brunnen ihres
AMWESENS,







hoch war, oder der siegreiche Statthalter Simplicinus Genialis

nur seinen grofien Erfolg unterstreichen wollte, sei dabei da-
hingestelle. Doch Gefangene 2u nehmen war bei den Germa-
nen iiblich. Man behiele sic als Sklaven, verkaufte sie oder
benurzie sic zum Austausch eigener Verschlepprer.

Die germanischen Einfiille wurden schlieflich zuriickge-
dringr, doch in den Jahren 268 und 270/71 kam es erneut zu
Ubergriffen; das Land blieb also geschwiicht. Erst Kaiser Au-
relianus gelang es 274 n. Chr., dic Grenze entlang von Rhein
und Donau zu sichern und auch das Gallische Sonderreich
wieder in das Imperium Romanum einzugliedern. Den Limes
gab er endgiiltg auf. Aus der Ferne betrachter haben die Ré-
mer allerdings auch keine grofien Anstrengungen unternom-

men, die aleen Grenzen zu halten. Ja, man scheine den Verluse
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B Einfach genial: Der ramische Feldherr Simplicinus
Genialis erichtete den sog, «Augsburger Siegesaltars
iu Ehren der Siegesgdttin Victorla. Sie bescherte ihm
260 n.Che. einen Sieg Ober die plondernden Juthungen.
Oer Stein ist ein Glicksfall fir die Alamannenforschung.

des Dekumatlandes geradezu billigend in Kauf genommen
zu haben: Schon vor dem Jahr 260, das allgemein als Jahe
des «Limesfalless gilt, schienen die Zeichen auf Riickzug zu
stehen, denn bercits um die Zeir der ersten Truppenreduzie-
rungen unter Alexander Severus wurden die ersten Wachkas-
welle entlang des Limes verkleinert oder ganz aufgegeben. Bei
archiiologischen Arbeiten fand man z.B. das Kastell Anhau-
sen fiir die genannte Zeit bereits stark verkleinert vor, Das
Kleinkastell Burzbach-Degerfeld am hessischen Werterauli-
mes existierte da bereits nicht mehr = die datierbare Keramik
reicht jedenfalls nur bis ins beginnende 3. Jahrhundert. Auch
das 233 zerstirte Limestor von Dalkingen am ritischen Li-
mes baute man nicht wieder auf. Die Wachriirme entlang
der Grenze wurden bislang zwar nicht umfangreich un-
tersucht, aber die wenigen Funde sprechen doch Bin-
de. Offensichtlich waren sie ab Severus’ Zeiten nicht
mehr stindig beserze, Parrouillen scheinen
starrdessen die Grenze diberwachr zu
haben. Sicher, es gab auch etliche Li-
meskastelle, die bis 260 voll beserzy
waren und sogar dariiber hinaus noch
ihre Aufgabe erfiillten, doch die allge-
meine Tendenz ist cindeurig,
Im Ubrigen waren nicht nur die
kleinen Grenzkastelle berroffen, auch
die groflen Garnisonen lieflen Federn. Archiologisch
konnten mehrfach umfangreiche Verkleinerungen nachge-
wiesen werden, wie z. B. in Rainau-Buch oder Walldiirn im
Odenwald, Rechnete man also nichr mehr mir der Riickkehr
der abgezogenen Mannschafien? Fiir die Bevolkerung diirfre
dies, vom Sicherheitsrisiko cinmal abgeschen, auch wirt-
schaftlich cine Katastrophe gewesen sein. Die Stimmung war
schlecht. Wiederaufbaumafinahmen erfolgten oft nur noch
provisorisch, wie 2. B. bei einem Verwaltungsgebiude in Ba-
den-Baden/Rettig. Immer wieder diskutiert werden auch die
Folgen der intensiven Bewirtschafrung des Landes, War das
Land ausgelaugt? Reichten die Ertriige am Ende nicht mehr
aus, um die zivile und vor allem die soldatische Bevilkerung
zu ernihren? Ganz von der Hand zu weisen ist dies nichr
Viele ramische Landsitze, villae rusticas genannt, wurden of-

fenbar ohne dufledich erkennbaren Grund verlassen, denn



man fand keine Spuren der Zerstbrung, Threr Einnahmequel-
le und ihres Schurtzes beraube, verlieRen sicher viele Romanen,
wie man die Provinzrimer auch nennr, das Dekumarland, oh-
ne tatsichlich angegriffen worden zu sein — eine erste grofle
Abwanderungswelle scheint es aber erst in den 250er Jahren
gezeben zu haben, als Valerian und Gallienus weitere Trup-
pen abzogen. Anhand von Miinzverteilungskurven kann man
miimlich ab dieser Zeit einen stark abnehmenden Geldumlauf
feststellen. Nach den Schreckensjahren von 259/60 finden die
Archiologen nur noch wenige Hinweise darauf, dass die Be-
wohner verlassener Hafe und Siedlungen zuriickgekehre wi-
ren. Selten versuchre man ein zerstorres Gebiude wieder her-
zustellen bzw, Teile davon wieder nutzbar zu machen wic in
Heirersheim. Alles andere als sicher ist dabei auch, ob es -
sichlich dic chemaligen Bewchner waren, dic sich hier zu
schaffen macheen, oder ob es neu angekommene Germanen
waren, die die Ruinen voriibergehend nurzten,

Zum Zeitpunkr, als unsere Minner den Limes tiberschrit-
ten, hatten alse die meisten Menschen das Land verlassen,
die romische Administration lag am Boden, und die eben
noch bewirtschafreten Acker und Felder begannen zu ver-
oden. Doch ganz so menschenleer, wie ¢s scheinen mag,
war ¢ nicht. Die Provinzbevilkerung, die hauprsichlich aus
gallischen Zuwanderern und frith angesiedelten, foderierten

Germanen bestand, hatte in den fast 150 Jahren romischer

Herrschaft hier Eigentum erworben und Wurzeln geschlagen.

Niche alle werden ihr Zuhause verlassen haben. Viele réimische
Zentralore reches des Rheins, wie z. B. Ladenburg, Heiden-
heim, Frankfurc-Heddernheim, Stuttgare-Bad Cannstatt oder
Rotrweil, sind erheblich geschrumpft, doch muss man auf
jeden Fall noch bis zum Ende des 4. Jahrhunderts mir roma-
nischen Einwohnern rechnen. Zumindest sprechen archiolo-
gische Funde dafiir. Ahnliches gilt fiir die Limeskastelle. Im-
merhin 30% der groferen Kohortenkastelle scheinen, wenn
auch nur mit sehr wenigen Soldaten, noch bis zum Ende des
4. Jahrhunderts beserzt gewesen zu sein, Im vorderen Oden-
wald wurden auferdem noch zwei rémische Steinbriiche be-
trichen, deren Erzeugnisse nachweislich in Trier beim Bau der
konstantinischen Basilika (328-337 n. Chr.) verwender wur-
den. Auch kursierten entlang der Fliisse Rhein und Neckar
sowic den alten Fernhandelswegen noch bis zur Mitte des
4. Jahrhunderts eine nennenswerte Anzahl akoueller romischer
Miinzen, Ja, man kann auf Verteilungskarten sogar bis zum
Ende des 4.]ahrhunderts den Limesverlauf erkennen. Der
lange Arm Roms hatte das Dekumatland also noch nicht ver-
lassen. Zumindest gab es Menschen, die romisches Leben

pHegren und die alten Handelsbeziehungen aufrechr hieleen.

B Einsam und verlassen: Um 260 n_Chi. wurde das
Kleinkastell Honehaus bel Hettingen-Buchen aufgege-
ben. Seine Grundmauern sind bis heute sichtbar,
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B Ein Tarmchen steht im Walde: Von anfang an eher
Gebietsmarkierung als Grenzsicherung, bot der Limes
wenig Schutz vor einfallenden Horden. Fir die Sicher-
heit sorglen bis zur Mitte des 3. |h. die Kastelle dahin-
ter, Limes bei Grab.

Ab dem Ende des 3. Jahrhunderts kamen zigerlich die
ersten germanischen Neusiedler ins Land und mischren sich
nicht selten unter die verblicbenen Romanen. So wrgcs:"-
schaften sich in den Zentralorten, den Limeskastellen, den
villae rusticae und in einigen lindlichen Siedlungen immer
wieder provinzialrmische mit germanischen Funden, Zum
Teil ist die Vermischung so stark, dass sich gar nicht genau
zuordnen lisst, welcher Herkunft die Menschen waren. Von
einer beginnenden Wiederbesiedlung kann man allerdings
erst ab dem 4. Jahrhundert sprechen. Doch wer sind diese
Germanen, die ab dem Ende des 3. Jahrhunderts erschienen?
Woher kamen sie? Waren sie Alamannen? Viele Fragen, auf

die ¢s nur wage Antworten gibt.

Am Anfang war das Wort

Bero ist noch ein funger Mann, gerade einmal 18 Wineer alt,
Ler Beutezug in den Westen war klein gewesen, aber gut orga-
nisiert, Fast beimlich waren sie in r:)!"?t":f{'!'}l‘.’{[}‘“‘{'ﬂ :'.":.lgrrfn”:-
gen. Nun waren sie :4‘:1_'_.!" dem R;}:'i‘u'.:x. Seinen Anteil an der
Beute tragt er bei sich: ein paar Miinzen, die rimische Fibel,
die er einem der Soldaten abgenommen hatte, auf die sie siid-
lich von Argentorarum gestofien waren, und noch ein Ring. Ob
er ibm fmuba schenken sollte?

Er war zum ersten Mal dabei gewesen. Das Land der Rimer
hatte ibm schwer beeindruckt, es war alles ganz anders als zu
Hause. Die Hiuser waren aus Stein und Ziegel gebaur. Es gn'.l"f
riesige Felder und richtig groffe Siedlungen mit Mauern drum
herum. Vielleicht sollte er in die rimische Armee eintreten? Er
war ein frei geborener Mann. Ja, nicht nur das, er war ein Sohn
des Kinigs. Er musste mit seinem Vater dariiber sprechen. Doch
erst zu Hause, Sie witrden bestimmt nock ein paar 'L}g;v LR er-

wegs sein. Immer links am Sennenaufgang vorbei,

Mit den Alamannen ist das so eine Sache. Wer mehr iiber ih-
re Entstehung wissen will, komme um das Studium anciker
Schriften nicht herum. Denn ihr Name eilt ihnen gleichsam
voraus. Moch bevor man ihnen guten Gewissens archiiolo-
gische Spuren zuordnen kann, tauchen sie in den Schrifiquel-
len auf - rémische in der Regel. Die Germanen selbst hinter-

lieBen nur wenig Schriftliches.
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